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pour le goliter
Pain, fromage et fruits

POUR LES BEBES oy
Potage P de terre, carottes, courgettes,

fenouil, tomates MERCREDI

e 5

Oeufs durs POUR LES GRANDS
Macédoine de légumes

Potage de patate douce

Compote

compote

pour le golter

o f1 POUR LES BEBES

7

salade et ail.
JEUDI Coquillettes bolognaise
s POUR LES GRANDS Courgettes et semoule
< Compote
N Betteraves en salade L R
Cake au fromage
Yaourt

~ Le golter des bébés
pour le golter

Pain, fromage et fruits Yaourt et compote

POUR LES BEBES

Potage P de terre, butternut, carottes
Cake au fromage
Yaourt

LUNDI MARDI
POUR LES GRANDS POUR LES GRANDS
Velouté d(: cdourgettes Potage de fenouil
i Ogu 5 ur,s Dos de lieu noir et riz pilaf
Macédoine de légumes fruits
compote

Pain, chocolat, lait et fruits

Coquillettes a la bolognaise

Pain, confiture, lait et fruits

Potage P de terre, carottes, patate douce

Potage P de terre, courgettes, fenouil et

Blanquette de dinde
Semoule et courgettes

pour le golter

POUR LES BEBES

Potage P de terre, poireaux, carottes et

oignons. B

"

Dos de cabillaud et riz pilaf

compote

VENDREDI
POUR LES GRANDS i

Potage de légumes
Blanquette de dinde
Semoule et courgettes
Fruits

pour le goater

Gateau aux pommes

POUR LES BEBES

coriandre

Compote



